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First aid

• First aid คือ การปฐมพยาบาลเบือ้งต้น

• การปฐมพยาบาล หมายถึง การให้ความช่วยเหลือ
สตัวป่์วยหรือผูบ้าดเจบ็ ณ สถานท่ีเกิดเหตุ โดยใช้
อปุกรณ์เท่าท่ีจะหาได้ในขณะนัน้ ก่อนท่ีผูบ้าดเจบ็จะ
ได้รบัการดแูลรกัษาจากบคุลากรทางการแพทย์ หรือ
ส่งต่อไปยงัโรงพยาบาล



Caution!!!

• ส่ิงทีต้่องค านึงถงึเสมอกอ่นท าการช่วยเหลอืสัตวโ์ดยเฉพาะสัตว์
ทีบ่าดเจ็บหรอืไมม่สีต ิ คอื ความปลอดภยัของคนทีเ่ข้าไปช่วย 
เน่ืองจากเส่ียงตอ่การทีสั่ตวจ์ะท าร้าย เช่น กดั หรอื ขว่น 
เน่ืองจากสัตวย์งัเจ็บปวดอยู ่ หรอืไมไ่ดส้ต ิ แม้สัตวท์ีก่ าลงัจะ
เข้าไปช่วยเป็นสัตวเ์ลีย้งทีบ่้านเองก็ตาม



การเคลือ่นย้ายสุนขั









First aid

• High fever, Heat stroke

• Bleeding

• Opened wound

• Fracture

• Toxic

• Envenomation



High fever, Heat stroke



High fever, Heat stroke

• ภาวะไข้สงู หรือภาวะท่ีมีการเพ่ิมขึน้ของอณุหภมิูร่างกาย
อย่างมาก

• ภาวะไข้(fever) คือ ภาวะท่ีสตัวมี์อณุหภมิูสงูเกิน 103 F

• Heat stroke คือ ภาวะท่ีสตัว์ มีอณุหภมิูร่างกายสงูเกิน
กว่า 106 F ขึน้ไป หรือสตัวท่ี์อยู่ในภาวะชอ็คจากการท่ี
อณุหภมิูร่างกายสงูขึน้กว่าปกติ



Heat stroke

• สาเหตุ
– อณุหภมิูของส่ิงแวดล้อมท่ีสงูขึน้

– การออกก าลงักายอย่างหนัก

– การได้รบัสารพิษบางชนิด เช่น strychnine 

organophosphate

– การวางยาสลบสนัุขท่ีมีความผิดปกติของ Ca

metabolism มาแต่ก าเนิด



Heat stroke

• อาการ

– หอบ น ้าลายไหลมาก อณุหภมิูร่างกายสงูขึน้ 106 -110 F

– มีภาวะขาดน ้า

– เยื่อเมอืกสีแดงเข้ม

– หวัใจเต้นเรว็

– หากเป็นมากและเป็นนานอาจท าให้หวัใจเต้นผิดจงัหวะ มีภาวะ
เลือดออก อาเจียน ถ่ายเหลวเป็นเลือด มีจดุเลือดออกตามใต้
ผิวหนัง ปัสสาวะน้อย หรือไมปั่สสาวะ ชกั ซึม ไมต่อบสนองต่อ
ส่ิงแวดล้อม และโคมา่ หรือหวัใจหยดุเต้น



Heat stroke

• การแก้ไข
– ลดอณุหภมิูของร่างกายลงอย่างรวดเรว็ โดย

• เชด็ตวัและหวัด้วยน ้าเยน็

• เชด็แอลกอฮอลท่ี์ฝ่าเท้า ขาหนีบ และตามล าตวั

• สวนทวารด้วยน ้าเยน็ แต่จะเป็นอปุสรรคต่อการตรวจวดัอณุหภมิู

• จากนัน้รีบน าส่งสตัวแพทยโ์ดยด่วน





Bleeding



Bleeding

• Bleeding คือภาวะท่ีมีเลือดออก

• ภาวะเลือดออกส่วนใหญ่เกิดได้เม่ือสตัวมี์
บาดแผล ดงันัน้ หากจะท าการห้ามเลือด ควร
ระวงัการติดเช้ือท่ีบาดแผลด้วย



Bleeding

• การห้ามเลือด
• การห้ามเลือดท าได้ตัง้แต่ใช้วิธีการกดบริเวณเลือดไหล
ออกมาด้วยผา้กอ็ซ หรือผา้สะอาดสกัพกัหน่ึง ถ้าแผลไม่ลึก
หรือใหญ่เกินไปเลือดกจ็ะหยดุเอง

• ถ้าเกิดบริเวณช่องล าตวัหรือหวั มีเลือดออกมามาก กใ็ช้ผา้
กอ๊ซกดปากแผลหรือพนัรดัให้แน่น รีบน าส่งสตัวแพทย์
ทนัที เพราะสาเหตดุงักล่าวอาจจะ เกิดจากการฉีกขาดของ
อวยัวะภายในถ้าเป็นแผลเลือดออก



Bleeding

• การห้ามเลือด

• หากมีเลือดออกท่ีจมกู การห้ามเลือดท าได้
โดยการท าให้สตัวอ์ยู่ในสภาวะสงบและอยู่ใน
ท่ีอากาศเยน็ก่อน จากนัน้ใช้ความเยน็ เช่น
ก้อนน ้าแขง็ ประคบท่ีบริเวณสนัดัง้จมกูของ
สนัุข หรือให้สนัุขกินน ้าเยน็



Bleeding

เลือดก าเดาไหล



Opened wound



อุปกรณท์ีค่วรมี



Opened wound

• การปฐมพยาบาลกรณทีีม่แีผลเปิด หากมเีลอืดออกควรกดห้าม
เลอืดไปดว้ย 

• หากเลอืดออกไมม่าก หรอืไมม่เีลอืดออก แตล่กัษณะแผลมี
ผวิหนงัทีเ่ปิดออก เส่ียงตอ่การสัมผสักบัส่ิงสกปรกและเกดิเน้ือ
ตาย ควรใช้ก็อซหรอืผ้าสะอาดชุบน ้าเกลอืหรอืน ้าให้พอชุ่ม 
แลว้พนัรอบแผลไว้

• น าส่งโรงพยาบาลสัตวใ์ห้เร็วทีสุ่ด



Opened wound

• หากแผลเปิดทีพ่บไมใ่หญม่ากนกั อาจท าการดแูลรกัษาแผลดว้ยตวัเองใน
เบือ้งต้นได ้ โดย
– ส ารวจความเสียหาย แผล โดยลบู/ เปิดขนดใูห้ทัว่ หากพบต าแหน่งใดมคีวาม

ผดิปกต ิ เช่น แผล เลอืดออก มหีนอง ควรท าการโกนขนออกให้สะอาดรอบ
แผลนั้น โดยระวงัไมใ่ห้ขนของสัตวเ์มือ่ลม้ลงแลว้สัมผสักบัแผล

– จากนั้นท าความสะอาดแผลดว้ยน ้าเกลอืลา้งแผล
และเบตาดนี





Fracture



Fracture
• กรณีทีสุ่นขักระดกูหกั ต้องท าการส ารวจวา่ต าแหน่งทีห่กัมี

กระดกูทะลอุอกมา หรอืมแีผลเปิดหรอืไม่
• หากมแีผลเปิด ต้องน าก็อซชุบน ้าเกลอื หรอืผา้สะอาดชุบ

น ้าคลมุแผลนั้นไว้กอ่น แลว้จงึท าการดามขา
• หากไมม่แีผลเปิด อาจจดัขาสุนขัให้อยูใ่นต าแหน่งทีถ่กูต้อง 

จากนั้นใช้มว้นหนงัสือพมิพม์ว้นรอบขา แลว้ใช้ผา้หรอื
เชอืกพนัให้มว้นกระดาษหนงัสือพมิพต์ดิกบัขา แลว้รบี
น าส่งสัตวแพทย์



Toxic



เราจะรู้ได้อย่างไรว่าได้รบัสารพิษ
• สังเกตไดจ้ากอาการของสุนขัและแมวทีไ่ดร้บัสารพษิ ทีม่กัจะมี
ความแตกตา่งกนัไปตามชนดิของสารพษิทีไ่ดร้บัอาการหลกัๆ 
คอื ทีต่า ผวิหนงับวมแดงอกัเสบ น ้าลายไหล อาเจยีน 
ท้องเสีย กระสับกระส่าย กลา้มเน้ือกระตุก ออ่นแรง ชกั 
หมดสต ิ

• นอกจากน้ีอาจสังเกตจากรอ่งรอย หลกัฐาน ชนดิของสารพษิ
ทีไ่ดร้บัดว้ย เช่น มรีอ่งรอยแทะของเหยือ่ทีว่างยาเบือ่หน ู มี
รอ่งรอยกดัแทะของปลอกคอก าจดัเห็บ 

• หากพบขวดบรรจภุณัฑต์กอยู่ อย่าลืมเกบ็ขึน้มาแล้วน าไป
ให้สตัวแพทยด์ู



Toxic
• สนัุขท่ีกินยาพิษจะมีอาการดงัน้ี

– ตวัสัน่ น ้าลายฟมูปาก อาเจียน แสดงอาการเจบ็ปวดในท้อง ชกั
ตวัเกรง็ ขาทัง้ส่ีเหยียดออก

– ทัง้น้ีอาการท่ีแสดงออกอาจแตกต่างกนัออกไป ขึน้กบัชนิดและ
ปริมาณของสารพิษท่ีได้รบั

– ยาพิษบางชนิดท าอนัตรายต่อสนัุขช้ามาก เช่นสนัุขท่ีเลียและกิน
สีทาบา้นเข้าไปจะแสดงอาการเพียงทีละเลก็ทีละน้อย จนถึงขัน้
หนักจนไมส่ามารถรกัษาได้

– ยาพิษพวกสตริกนินนัน้จะท าให้สนัุขท่ีกินไปตายทนัทีสนัุขได้รบั
อนัตรายจากพิษ



เจ้าของจะสามารถปฐมพยาบาลเบือ้งต้นได้อย่างไร
• ตัง้สต ิ ประเมนิสภาพรา่งกายสัตวว์า่ไดร้บัสารพษิเข้าทาง
ช่องทางใดของรา่งกาย
– เข้าตาให้ลา้งดว้ยน ้าเปลา่จ านวนมากหรอืลา้งดว้ยน ้าเกลอืลา้งแผล 
– ทางผวิหนงัให้รบีลา้งดว้ยน ้าเปลา่และใช้แชมพฟูอกหลายๆรอบ
– การกนิ โดยมพียานมองเห็นวา่ทานเข้าไป ให้ส ารวจภายในช่องปาก
กอ่นวา่ในช่องปากมรีอ่งรอยถกูสารพษิกดัหรอืไม ่ และควรใส่ถงุมอืเพือ่
ป้องกนัมอืของเราจากถกูกรดหรอืดา่งกดัผวิหนงัของเรา เมือ่พบรอ่งรอย
แผลภายในช่องปาก เราสามารถบอกไดถ้งึแนวโน้มในการกนิสารพษิ

ประเภทกรดหรอืดา่งเข้าไป ซึง่กรณน้ีีห้ามท าให้อาเจยีนเด็ดขาด!!



วิธีปฐมพยาบาล
• คอื พยายามป้อนนมหรอืน ้าเข้าไปเพือ่ให้สารพษิเจอืจางหากมยีาเคลอืบ

กระเพาะอาจป้อนเข้าไปช่วยป้องกนัผนงัทางเดนิอาหารถกูท าลายจากกรด
หรอืดา่งได ้ ระวงัการส าลกั และถ้าสัตวห์มดสตห้ิามป้อนอะไรเข้าไป
เด็ดขาด

• แตห่ากสารพษิทีก่นิไปไมใ่ช่กรดหรอืดา่ง การท าให้อาเจยีนจะช่วยลด
ปรมิาณสารพษิไดท้ าไดโ้ดยป้อนเกลอืแกง 1-3 ช้อนโต๊ะ แลว้ป้อนน ้าตา
มมากๆ หรอืใช้น ้ายาลา้งแผล hydrogenperoxide 3% ป้อนในขนาด 1-

5 cc/kg 

• การอาเจยีนจะไดผ้ลดทีีสุ่ดภายใน 1 ชัว่โมงหลงักนิสารพษิเพราะหากเกนิ 
4 ชัว่โมง สารพษิจะถกูดดูซมึไปแลว้ไมม่ปีระโยชนน์กัทีจ่ะท าให้อาเจยีน



วิธีปฐมพยาบาล (ต่อ)

• หลงัจากทีสั่ตวอ์าเจยีนออกมาแลว้ สัตวแพทยส์ามารถใช้ยาประเภทถา่น
(Activated carbon)ช่วยดดูซบัสารพษิ โดยป้อนให้ในขนาดประมาณ 
2 เม็ดตอ่น ้าหนกัสัตว1์ กโิลกรมั หรอืไมเ่กนิ 5 เม็ดตอ่ตวัตอ่ครัง้ หรอื 
อาจผสมยาประเภทถา่นกบัยาระบาย lactulose 1 ซซีตีอ่น ้าหนกัสัตว ์ 5

กโิลกรมั เพือ่เรง่การระบายออกของสารพษิ 
• เมือ่ไดท้ าการปฐมพยาบาลเบือ้งต้นแลว้ให้รบีพาไปพบสัตวแพทยใ์ห้เร็วทีสุ่ด

เพือ่ทีสั่ตวแพทยจ์ะไดท้ าการรกัษาตอ่ไป



ผงถา่น



Caution!!!!

• การป้อนอะไรก็ตามต้องระวงัการส าลกั สุนขัหรอืแมว
ทีไ่ดร้บัการป้อนต้องมสีต ิ ควรต้องอยูใ่นทา่นอน
คว า่ ถ้าหากสัตวห์มดสตอิยา่พยายามป้อนทางปาก 
เพราะจะท าให้ส าลกัลงปอดได ้ ให้รบีน าส่งสัตว
แพทยท์นัที



Toxic

• สารพิษท่ีพบได้บอ่ย
– Organophosphorous Carbamate (ยาฆ่า
แมลง)

• อาการ มีอาการทางเดินอาหาร เช่น น ้าลายไหล
อาเจียน อจุจาระเร่ียราด ร่วมกบัอาการทางระบบ
ประสาท กล้ามเน้ือสัน่ กระตุก เกรง็



Toxic

• สารพิษท่ีพบได้บอ่ย (ต่อ)

– Wafarin Coumarin (ยาเบือ่หนู)

– อาการ ถ้าเพ่ิงได้รบัพิษจะยงัไม่แสดงอาการใดๆ แต่ภายหลงั
จะพบว่าซีด จดุเลือดออกท่ีผิวหนัง อจุจาระด า เลือดหยดุยาก



Toxic

• สารพิษท่ีพบได้บอ่ย (ต่อ)

– Zinc phosphide (ยาเบือ่หนู)

• อาการ ล้มตวันอน อาเจียนมีสีน ้าตาลด า ร้องเสียงดงั
ลัน่เพราะเจบ็ปวดภายในร่างกาย หายใจเรว็ เยื่อเมอืก
สีแดง

• การแก้ไข ไมมี่วิธีท่ีจ าเพาะ ใช้การรกัษาตามอาการ
และเน้น supportive



Toxic

• สารพิษท่ีพบได้บอ่ย (ต่อ)

– Amitraz

• อาการ จะพบความผิดปกติเมือ่ใช้ยาเข้มข้นเกินไป
สนัุขเลียกินยา หรือสนัุขอายนุ้อย จะพบว่าขาอ่อนแรง
เดินโซเซ อาเจียน ตวัสัน่ ซึม น ้าตาลในกระแสเลือดต า่

• แก้ไขโดย Activate charcoal (ผงถ่าน) ป้อน แล้วรีบ
น าส่งสตัวแพทย์



Toxic

• สารพิษท่ีพบได้บอ่ย (ต่อ)

– Lead poisoning (ตะกัว่แบตเตอร่ี)

• อาการ โรคมกัเป็นแบบเรือ้รงั มีอาการทางระบบ
ทางเดินอาหาร เช่น ท้องเสีย อาเจียน เจบ็ปวดในช่อง
ท้อง ช่องท้องขยาย มีอาการทางระบบประสาท เช่น
ตามองไมเ่หน็ ซึม และอาจชกั



Toxic

• สารพิษท่ีพบได้บอ่ย (ต่อ)

– Organochlorine (ยาฆ่าแมลง DDT)

• อาการจะพบแบบค่อยเป็นค่อยไป เมื่อมียาสะสมใน
ร่างกายจนถึงระดบัแพ้ จะท าให้ ชกั ยาขบัออกช้า



Toxic

• สารพิษท่ีพบได้บอ่ย (ต่อ)

– Strychnine (ยาเบือ่สนัุข)

• อาการ กล้ามเน้ือเกรง็ทัง้ตวั ขาทัง้ 4 เหยียดตึง อาการ
จะรนุแรงมากขึน้ถ้ามีเสียงหรือถกูกระตุ้น



Paracetamol



• พาราเซตามอล (Paracetamol) หรอื อะเซตามี
โนเฟน (acetaminophen ) ทัง้หมดยอ่มาจาก para-

acetylaminophenol
• มฤีทธิบ์รรเทาอาการยาแก้ปวดและลดไข้ ซึง่เป็นยาพืน้ฐานทีม่กัใช้เพือ่

บรรเทาไข้ อาการปวดศีรษะ และอาการปวดเมือ่ย และรกัษาให้หายจาก
โรคหวดัและไข้หวดั 

• ประกอบดว้ยยาแก้อกัเสบชนดิไมใ่ช่สเตรอยด ์ (NSAIDs) และโอปิออยด ์



พิษจากพาราเซตามอล
• ปกติเม่ือสตัวไ์ด้รบั Acetamenophen จะถกู
ขบัออกจากร่างกายโดย Glucoronide และ
บางส่วนจะถกูเมตาบอไลทเ์ป็น Toxic 

intermediate และถกูขบัออกจากร่างกาย
โดย Glutathione



พิษจากพาราเซตามอล
• แต่

– แมว ไม่มี Glucoronide และ Glutathione ลดลงเรว็มาก

– สนัุข Glucoronide มีน้อย และ Glutathione ลดลงเรว็มาก

• ดงันัน้

– แมว ห้ามใช้

– สนัุข ห้ามใช้โดสสงู ต้องระมดัระวงัให้มาก ใช้ 10 mg/kg.



อาการ
• ในตบัของสัตวไ์มม่ ี glucuronide มากพอทีจ่ะขจดัพษิของยาชนดิน้ีในหมด

ฤทธิไ์ดห้มด จงึมผีลให้เกดิการท าลายตบัขึน้
• พษิของมนัยงักอ่ให้เกดิพษิตอ่รา่งกายส่วนอืน่ๆอกี เช่น มกีารท าลายเม็ด

เลอืดแดงจนท าให้เม็ดเลอืดแดงเปลีย่นสภาพไปไมส่ามารถขนถา่ยออกซเิจน
ไดอ้ยา่งปกต ิ สีของเลอืดจะเปลีย่นไปเป็นสีน ้าตาลช็อกโกแลต 

• มผีลท าให้เกดิอาการซมึ อาเจยีน ปสัสาวะมสีีน ้าตาลแดง หน้าบวม
เหงอืกบวมและจะเปลีย่นเป็นสีมว่ง น ้าลายไหลยดื ซึง่จะเกดิอาการให้เห็น
ภายใน 1-2 ชม. หลงัจากป้อนยาให้กบัสัตว ์ อาการทีก่ลา่วมาทัง้หมดจะ
เห็นไดช้ดัในแมว และทีส่ าคญัพษิของยาอาจจะท าให้แมวเสียชวีติได้
ภายใน 18-36 ชัว่โมง



อาการ

เหงือกมว่ง หน้าบวม



อาการในสุนขั

• อาการเป็นพษิยาอาจไมรุ่นแรงเทา่ในแมวแตถ้่าหากไดร้บัยาใน
ปรมิาณทีม่ากเกนิไปตดิตอ่กนัก็อาจท าให้เกดิอนัตรายไดเ้ช่นกนั 
โดยสุนขัทีพ่ีอ่าการเป็นพษิจากยาจะมอีาการซมึมาก อาเจยีน 
ปวดท้อง ปสัสาวะมสีีเข้มขึน้ และถ้าหากไมร่บีพาไปพบสัตว์
แพทยก็์อาจเสียชวีติไดใ้น 2-4 วนั



ปฐมพยาบาล

• ควรจะพาไปพบสัตวแพทยโ์ดยทนัที
• อาจช่วยปฐมพยาบาลเบือ้งต้นกอ่น โดยถ้าสัตวเ์ลีย้งไดร้บัยา
เข้าไปไมเ่กนิ 2 ชัว่โมง ให้เราใช้วธิที าให้สัตวเ์ลีย้งอาเจยีน
ดว้ยการป้อนเกลอืแกงประมาณ 1-2 ช้อนโต๊ะหรอื ป้อนผง
ถา่นหรอื activated charcoal เพือ่ช่วยในการดดูซมึ หรอื
อาจต้องให้น ้าเกลอืหรอืออกซเิจน ถา่ยเลอืดตามความจ าเป็น 
และตามทีสั่ตวแพทยผ์ู้รกัษาแนะน า



Ivermectin



Ivermectin

• ไอเวอรเ์มคตนิ" (Ivermectin) เป็นยาอกีตวัหน่ึงซึง่นยิมใช้กนั
มากในการรกัษาสัตว์

• ไดม้าจากแบคทเีรยีทีอ่ยูใ่นดนิ ชือ่  Streptomyces 

avermitilis ท าให้พยาธเิป็นอมัพาต
• โดยกระตุ้นการหลัง่ของ Gemma-aminobutyric (GABA)

ซึง่เป็นสารส่ือประสาท



Ivermectin

• ประโยชน์
– ฉีดป้องกนัและก าจดัเห็บ
– ใช้กนิเพือ่รกัษาขีเ้รือ้นเปียก
– ใช้ฉีดเพือ่รกัษาขีเ้รือ้นแห้ง
– กนิและฉีดเพือ่ป้องกนัพยาธหินอนหวัใจ
– กนิและฉีดเพือ่ถา่ยพยาธใินทางเดนิอาหาร



Ivermectin

• มเีพยีงผลติภณัฑข์อง
Heartgard เทา่นั้นที่
ผู้ผลติและ FDA

อนุญาตให้ใช้กบัสุนขั 
โดยใช้กบัสุนขัอายุ 6
สัปดาหข์ึน้ไป



Ivermectin

• ส่วนผลติภณัฑอ์ืน่หรอื
ชนิดทีใ่ช้กบัโคและสุกร
นั้นมกีารน ามาประยกุต์
ฉีดในสุนขัหรอืแมว 
สัตวแพทยผ์ู้ฉีดต้อง
รบัผดิชอบในการใช้เอง



พิษจากไอเวอรเ์มคติน
• มกัเกดิขึน้เมือ่สุนขัไดร้บัยาเกนิขนาด หรอือายุน้อยเกนิไป 

(ต า่กวา่ 6 เดอืน) หรอืเป็นสายพนัธุท์ีไ่มส่ามารถให้ยาตวัน้ีได้
• สายพนัธุท์ีไ่มส่ามารถให้ยา Ivermectin ได ้ คอื คอลลี ่ เชท
แลนดช์พีด็อก  โอลดอ์งิลชิชพีด็อก รวมถงึสุนขัทีเ่ป็น
ลกูผสมของทัง้ 3 สายพนัธุน้ี์ดว้ย

• ยาทีใ่ช้เป็นยาทีไ่มไ่ดม้าตรฐาน



สายพนัธุส์นัุขท่ีห้ามใช้ไอเวอรเ์มคติน

Collie Shetland sheepdog



สายพนัธุส์นัุขท่ีห้ามใช้ไอเวอรเ์มคติน

• Old English sheepdog



ยาเถ่ือน!!!!



อาการ

• เดนิไมสั่มพนัธก์นั (Ataxia) เดนิเซ มอีาการทางระบบ
ประสาท

• มา่นตาขยายกว้าง อาจมอีาการคลา้ยตาบอด หรอืตาบอด
เฉียบพลนั

• สับสนวุน่วาย ลกุลีล้กุลน
• อาเจยีน ท้องเดนิ 
• ซมึและช็อก
• น ้าลายไหลมาก



ปฐมพยาบาล

• ส่วนใหญสุ่นขัมกัแสดงอาการออกมาเมือ่ตวัยา
เข้าสู่รา่งกายแลว้ ดงันั้นต้องรบีน าส่งสัตว
แพทยท์นัท ี เพือ่ท าการรกัษา



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
1. ก้าน ใบ เมลด็ ของ แอปเป้ิล อลัมอนด์ แอปริคอต พีช เชอรร่ีป่า ลกู

พลมั ลกูแพร์ ลกูพรนุ และผลไม้ท่ีคล้ายๆ กนั จะท าให้เกดิอาการ
ท้องรว่ง อาเจยีน ปวดท้อง โดยเมล็ดของผลไม้เหลา่น้ีส่วนใหญจ่ะมี
ไซยาไนด ์ ซึง่เป็นพษิทัง้กบัคนและสุนขั

2. อโวคาโด ทัง้ผล เมล็ด ล าต้น เป็นพษิกบัสนุขัทัง้หมด เป็นสาเหตุให้
หายใจล าบาก น ้าทว่มปอด เจ็บหน้าอก ปวดท้อง

3. บรอคโคล่ี ท าให้เกดิแก๊สในท้องจ านวนมาก

4. เชอรร่ี์ ท าให้หายใจเร็ว ช็อค ปากบวมเห่อ อตัราการเต้นของหวัใจเร็ว
ขึน้



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
บรอคโคล่ี อโวคาโด



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
• 5. ชอ็คโกแลต็ ยิง่อบยิง่อนัตรายมาก สุนขัทานช็อค
โกแล็ตไมไ่ดเ้พราะสาร theobromine ในเม็ดโคคา
เป็นอนัตรายตอ่สุนขั ถ้าไดร้บัในปรมิาณมากจะท าให้
เกดิลมชกัตายได้



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
6. ชา กาแฟ มคีาเฟอนี และน ้าตาล อาจจะท าให้เกดิอาการคลา้ยๆ กบั

การกนิช็อคโกแล็ต

7. กระดกูท่ีท าให้สกุแล้วไม่ควรให้สนัุขกิน เพราะขัน้ตอนทีย่อ่ยอาจจะเป็น
อนัตรายกบัอวยัวะข้างใน แตก่ระดกูทีด่บิกนิไดป้ลอดภยักวา่



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
8. เหด็ จะท าให้อาหารไมย่อ่ย มผีลในการท าลายตอ่
ตบัไต เกดิอาการ ปวดทอ้ง คลืน่ไส้ อาเจยีน

9. ลกูจนัทน์ จะเกดิอาการใจส่ัน หรอือาจเกดิอาการ
ลมชกัอยา่งปจัจุบนัทนัดว่น และตาย

10. บหุร่ี ท าให้น ้าลายฟมูปาก คลืน่ไส้ อาเจยีน ภาวะ
หวัใจเต้นเร็วผดิปกติ



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
11. หวัหอม เกดิแก๊ส ท าให้ (รา่งกาย) ไมป่กต ิ ออ่น
ก าลงั ท าลายเม็ดเลอืดแดง

12. องุ่น ลกูเกด ลกูพรนุ ท าให้ไตลม้เหลว ถงึตายได้
แม้องุน่เพยีงนิดเดยีว

13. เกลือ ถ้ากนิมากเพราะจะมผีลตอ่ไต



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
14. ไข่ดิบ อาจมเีชือ้เชือ้แซลโมเนลลา่ท าให้สุนขัเกดิ
โรคทางเดนิ อาหารได ้ แตไ่ขสุ่กทานได้

15. ถัว่แมคคาดาเมีย ถัว่แมคคาดาเมยี จะท าให้
กลา้มเนื้อสุนขัออ่นแรง เกดิความหดหู ่ อาเจยีน ใจ
ส่ัน เป็นไข้ ปวดเกร็งทอ้ง อาการเพลยีของ
กลา้มเนื้อ โดยจะส่งผลกบัขาหลงัของสุนขัมากกวา่ขา
หน้า บางทขีาหลงัอาจเป็นหนกัถงึอมัพาต อาการ
เหลา่นี้จะหายไปหลงัจากกนิถัว่นี้ไปแลว้ 72 ชัว่โมง



อาหารท่ีเป็นพิษกบัสนัุข
ลกูจนัทร์ ถัว่แมคคาดาเมีย



Envenomation



Envenomation

• งูพิษ มี 2 แฟมิล่ี คือ
– Elapidae คือ พวกท่ีอาศยัอยู่บนบก เช่น งูเห่า งูจงอาง งู
สามเหล่ียม งูทบัสมิงคลา จะเป็นพิษต่อระบบประสาท ท า
ให้ระบบการหายใจเป็นอมัพาต

– พวกท่ีอาศยัอยู่ในทะเล คือ งูทะเล พิษจะท าลายระบบ
กล้ามเน้ือเป็นหลกั

– Viperidae  เช่น งูเขียวหางไหม้ งูกะปะ งูแมวเซา จะมีพิษ
ต่อเลือด ท าให้ปวด บวม ร้อน แดง



Envenomation

• การช่วยเหลอืเบือ้งต้น ท าไดโ้ดย ใช้เชอืกรดัเหนือรอยเขีย้ว 
แน่นพอประมาณ อาจต้องมกีารคลายเชอืกบ้างเป็นพกัๆ ทุก
10 นาท ี เพือ่ป้องกนัเลอืดไมไ่ปเลีย้ง หากมผ้ีาพนัแผลชนดิ
ยดืหยุน่ ให้ใช้พนัแทนดกีวา่ โดยพนัตัง้แตร่อยเขีย้วไปจนถงึ
เหนือรอยเขีย้ว

• จ ากดัการเคลือ่นไหวของขาทีถ่กูกดั เพือ่ป้องกนัการแพรข่อง
พษิ

• น าส่งสัตวแพทยโ์ดยเร็วทีสุ่ดเพือ่รกัษาตอ่ไป



Envenomation

• หากสุนขัถกูง/ู สัตวม์พีษิพน่พษิใส่ตา ควรท าการชะลา้งเอาพษิ
นั้นออกให้เร็วทีสุ่ดดว้ยน ้าเกลอืลา้งแผล หรอืน ้าสะอาด เพือ่
ลดการสัมผสัสารพษิของกระจกตา ซึง่อาจน าไปสู่การหลดุลอก
และเกดิแผลหลมุของกระจกตา





ดว้ยความปรารถนาดจีาก ...

หลกัสตูรเทคนิค
การสัตวแพทย ์
มหาวทิยาลยั

ราชภฏัสกลนคร



 

ขอควรปฏิบัติหลังผาตัด 

1. ควรปฏิบัติตามคําแนะนําและมาตามนัดหมายของสัตวแพทยอยางเครงครัด 

.          ควรปฏิบัติตามคาํแนะนํา ปอนยา งดอาบนํ้า และมาตามนัดหมายของสตัวแพทยอยางเครงครัด หากสงสัยหรือไม

เขาใจควรสอบถามทันที ตลอดจนพบอาการท่ีผิดปกติ ควรรีบปรึกษา เพ่ือทําความเขาใจวิธีการปฏิบัตท่ีิถูกตองในเวลาตอไป 

2. ตรวจแผลและอาการ 

.          เจาของคือบุคคลท่ีมีความใกลชิดกับสตัวเลีย้งมากท่ีสดุ จึงจําเปนตองคอยตรวจสอบแผลของสัตวเลี้ยงอยูเสมอ โดย

สังเกตจากผาแปะแผลจากภายนอก ใหมีความสะอาด ปราศจากหนอง ไมใหมีเลือดไหลซึม ไมจําเปนตองเปดผาแปะแผล ถา

ผาแปะแผลไมหลุด หากผาแปะแผลหลุดใหแตมแบตาดีน แลวแปะแผลดวยกอซสะอาดและพลาสเตอร  

3. กินแตนอย เอาแตพอประมาณ 

.          เน่ืองจากภาวะการฟนตัวของฤทธ์ิยาสลบหลังผาตัด สัตวเลีย้งจึงไมควรกินอาหารใหอ่ิมแบบเต็มท่ี จนทําใหทองปอง 

เพราะเปนการเพ่ิมความดันในชองทอง เปนเหตุใหแผลปริงาย โดยเฉพาะสัตวเลี้ยงท่ีเพ่ิงไดรับการผาตัดชองทอง เชน ทําหมัน 

เปนตน 

4. ปองกันการกัดแทะ 

.          การเลีย หรือ การกัดแผล เปนเรื่องธรรมชาติของสตัวเลีย้งอยูแลว นิสัยหรือพฤติกรรมเหลาน้ีเกิดจากอาการคันเพราะ

แผลกําลังจะหาย แตกลับเปนผลใหไหมหลุด หรือแผลแตกแยกออกจากกัน ดังน้ันเจาของควรใชเสื้อยดืเกาๆ หรือผาดิบตัดเปน

เสื้อใสคลุมชองแผลท่ีถูกผาตัดไว หรืออาจใสปลอกคอกันเลีย กันแทะ ท่ีทําจากพลาสติก เรียกวา Elizabethan collar 

บางครั้งอาจพบเพ่ือนผูหวังดีของ นองหมา นองแมว ท่ีมาชวยพยาบาล ดวยการเลยีแผลใหกัน เปนสาเหตุทําใหแผลเกิดการตดิ

เช้ือ เจาของควรตองระมดัระวังเปนพิเศษ 

5. ไมว่ิง ไมซน 

.          การว่ิงเลนกัดกัน กระโดดโลดเตน ซุกซนตามประสา อาจทําใหแผลท่ีเย็บไว เกิดการปรหิรือฉีกขาดออกจากกัน คงจะ

เปนเรื่องยากหากบอกวาหามทําสิง่น้ัน ฉะน้ันหลังการผาตัดควรขังสตัวเลี้ยงไวในพ้ืนท่ีจํากัดจนกวาจะตัดไหมท่ี 7 วัน หลัง

ผาตัด 

6. อยาใหแผลสกปรก 

.          เมื่ออาการเจ็บปวดเริ่มทุเลาลง สตัวเลีย้งก็จะมีแรงพอท่ีจะออกไปปฏิบัติกิจกรรม เชน ว่ิงเลน ลุยนํ้า ลงโคลน คลุกดิน 

ซึ่งเปนอันตรายตอการตดิเช้ืออยางยิ่ง ฉะน้ันจึงควรดูแลไมใหเกิดการหมักหมมบรเิวณแผลผาตดัเดด็ขาด 

   ดวยความปรารถนาดี จาก.... 

หลักสตูรเทคนิคการสัตวแพทย มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 



ข้ันตอนการปฏิบัติตนเมื่อถูกสุนัขกัด 

ข้ันตอนท่ี 1: ปฐมพยาบาลผูท่ีถูกสุนัขกัด 

 1. ชําระลางบาดแผล 

 ลางแผลและรอบบรเิวณแผลดวยสบูใหสะอาด และลางแผลดวยน้ําปริมาณมาก ๆ (น้ําประปาจะ

สะดวกและดีท่ีสุด) ซับแผลใหแหงดวยผากอซท่ีสะอาด กรณีแผลเหวอะหวะใหปลอยแผลไวโดยไมตองเย็บแผล 

แตปดแผลดวยผากอซสะอาด (ในกรณีท่ีน้ําลายสุนัขเขาตา ใหใชน้ําสะอาดลางตาเทานั้น แตลางหลาย ๆ ครั้ง) 

 

 2. ฆาเช้ือท่ีบริเวณบาดแผล 

 โดยใชสําลีสะอาดชุบแอลกอฮอล โพวิโดนไอโอดีน ทิงเจอรไอโอดีน จากนั้นเช็ดรอบ ๆ บาดแผลท่ีถูด

กัดและถูกขวน ระวังอยาใหแผลช้ํา และไมตองทาครีมใด ๆ เพ่ิมเติม 

 

 
ที่มา  : http://sahaoffice.co.th/canteen-factory-tool/first-aids/1215075437.html 

 3. พบแพทย 

 เพ่ือปดบาดแผลท่ีมีขนาดกวางหรือลึกมาก โดยแพทยจะเย็บแผลอยางหลวม ๆ เทานั้น หากบาดแผล

มีขนาดเล็ก ควรรอประมาณ 2-3 วันกอนท่ีจะรับการเย็บแผล และฉีดยาปองกันโรคบาดทะยักและวัคซีนพิษ



สุนัขบา หรืออาจฉีดอิมมูโนโกลบูลิน ชนิด Human Rabies Immunoglobulin (HRIg) หรือ Equine Rabies 

Immunoglobulin (ERIg) ข้ึนอยูกับดุลยพินิจของแพทย 

 

ข้ันตอนท่ี 2: สังเกตลักษณะและอาการของสุนัข 

หลังจากท่ีไดทําความสะอาดบาดแผลเบื้องตนไปแลว ใหเฝาสังเกตลักษณะและอาการของสุนัขวามี

การติดเชื้อโรคพิษสุนัขบาหรือไมภายใน 10 วัน โดยสุนัขท่ีติดเชื้อโรคพิษสุนัขบานั้นอาจมีอาการดุรายหรือเซ่ือง

ซึม แตสวนใหญคือมีอาการอาปากตลอดเวลา มีลิ้นหอย ลุก นั่ง และเดินวนไปมาบอยครั้ง ในกรณีท่ีติดเชื้อข้ัน

รุนแรง สุนัขมักมีอาการออนแรงและเดินโซเซกอนท่ีจะเสียชีวิตลงในท่ีสุด แนะนําใหแจงแพทยท่ีดูแลทันทีเพ่ือ

ใชเปนขอมูลในการประกอบการรักษา และเพ่ิมขอแนะนําในการปฏิบัติตัวตอไป 

 

ข้ันตอนท่ี 3: รับวัคซีนพิษสุนัขบา 

วัคซีนท่ีเก่ียวของในกรณีท่ีถูกสุนัขกัดหรือขวนคือ วัคซีนปองกันโรคพิษสุนัขบา และ วัคซีนปองกัน

บาดทะยัก ผูปวยควรเขาพบแพทยตามตารางนัดหมายทุกครั้งอยางตอเนื่องเพ่ือรับวัคซีนใหครบถวน แพทย

อาจจายยาแกอักเสบและยาแกปวดใหดวย โดยแพทยจะใหสมุดวัคซีนสําหรับนัดหมายมา 

และนัดหมายฉีดท่ี Day 0  Day 3  Day 7  Day 14  Day 28 รวม 5 เข็ม 

 

 

 

 

 

 

 

*** ไมวาสุนัขหรือแมวจะเคยไดรับ

การฉีดวัคซีนพิษสุนัขบามากอนหรือไม ผูท่ีถูก

กัด หรือขวนจนมีการถลอกของผิวหนังจะตอง

ปฏิบัติตามข้ันตอนนี้ทุกขอ *** 

ดวยความปรารถนาดี...หลักสูตรเทคนิคการสัตวแพทย 

มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 

ดัดแปลงจาก https://www.honestdocs.co/dog-bite-first-aid 


